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Tout camme I"Histoire
A\fa nt de notre civilisation
= s'écrit en référence &
Et a pI‘ES la naissance du chris-
- tianisme, celle de notre
ﬁngnuteme prafession retiendra
les Assises. dAngouléme
commie une date fondatrice de son épanouissemeant
et de son autonomie. Elle a su parfaitemenl
démontrer toute sa compétence et son efficacité
dans sa premigére vocation, celle de la thérapie du
corps par le massage et le mouvement retrouve,
Aujourd’hul, la demande de soins a évolué, Le
citoyen, en accédant 3 la connaissance &t @ un
niveau de vie élové, devient plus exigeant,
Trouvant normal d*&tre soigné et guéri de ses
maladies graves qui, hier, pénalisaient son avenir
de vie, il veut, aujourd'hul, un conforl quotidien
en ce domaline, Face a cet étal de “bonne santé”
défini trés largement et précisément par FOMS, 1l
cherche auprés de ses thérapeutes habituels une
répanse la plus sire el la plus éclairée face a son
mal #tre, ses douleurs psychosomatiques, sa peur
de vigillir, de ne plus plaire ou de son stress,
Les Assises d*Angouléme ont fait prendre
conscience & redécouveis, pour certains, que la
formation du masseurkinésithérapeute le place
en premiére position pour y répondre efficacement
et de manigére globale,
I e<t le seul & oucher <on patient legitimement,
d en avolr la compétence pour la totalité du
corps. Magicien du gedte et du toucher, c'est vers
lui que la société se tourme avec confiance,
Il est temps gue nows cessions d'dtre Surpris par
cette confiance el que nNous NOUs Organisions
pour y répondre bien, La profession en a pris
conscience, Elle s'est apercue que cette demande
était aussi noble et nécessaire que 'approche
thérapeutigue qui a initié notre DE. Nous en
sommes tous capables, nos Connaissances sant
suffisantes mais insuffisamment exploitées. Il nous
faut soulement fes réorganiser dams une autre
farme et le vouloir individuellement,
Mos organismes professionnels nous aiderant & la
hauteur de notre demande ¢t de nos exigences en
ce domaine,

Christian Guichardon
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EEDOMADAIRE DES KINESITHERAPEUTES

Dt - Oy Pribuided

Aprés les Assises d’Angouléme

Vers la création |
d’un concept “clés en main”

Les 12" Assises nationales de la kinésithérapie qui ont eu

lieu les 21 et 22 octobre ont démontré I'envie des masseurs-
kinésithérapeutes d'explorer - encore plus qu'ils ne le font
aujourd’hui - 'autre versant de la masso-kinésithérapie, celui

de I'exercice non remboursé. Mais leur formation ne les y a
pas préparés. Aussi I'idée d'un concept “clés en main” qui
comprendrait des formations dans toutes les techniques
nécessaires pour investir ce champ a-t-elle fait son chemin. Page 4
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LES ASSISES DE LA KINESITHERAPIE
w

Apreés les Assises d’Angouléme

page 1

Les hases d’un concept “clés en main”

Les participants des Assises de la kinésithérapie

i Angouléme ne sont pas revenus les mains vides.
Aprés avoir exploré, dans ses moindres recoins,
*autre versant de la kinésithérapie, celui de |'exercice
non remboursé, ils ont réfléchi a la possibilité

de créer un concept “clés en main”.

En erfant, {1y a 25 ans, une foole
dui das & La Kochelle « “wn cabdner
libéral de wmins de marso-kind-
théraple et de prévention pav Kiné
sithérmgrie”, comme il la délinil -
André Petit v'est déhbérément
oonsacrd § tous “oes actes dond fa
carRElEr LA COMPITURE, WO frin:
ciptle exl qu'ily me w000 pas Fem:
biirscs par lassurangce maladie”.

Le thérapeute )
victime de son succés
Cete fagon défibente d'exercer b
a permis “dintrodine wie réflexion
Sur bE% IOUVEIE CORPOrIEmEnts des
professiemaets qun rdin"g(‘.lll WS €8
versad. Il dorvent unlégeer Te it
gue le Irésarier payeur automutique,

Bhartiie Db

fon Sfenritd sotale, st feammaced par
o ouires financeurs, fes paticnis e
mémes mimst g les eAitepiEe ol
Dt nEhiburbions "

e masseur-kindalhérageule qui
lait ce choix ne se lourvoie pas. Son
e, rappelons-le, est de “priveni
Paltérntion des capecités fonetion
telles, de cancainy & lenr maintien
ef, Ioesaprelles sand afidedes, de Tes
réfardifar cur o'y sagnpider T EL, comme
Francis Hebting dans un rmécend
numdérn de Kingd Aoualive, André
Petil estime que e indsthdnmpente
Ihérmpreatague edl viclime de jon
wErE, AEre qpin B e camstranl an
déivimend de fa prophefoor, de fa

prévention, i déplstage el de
Fépiddmialoge”

Cours individuels

ou collectifs

Augsi S'estal consacrd entitrement
& cew champs. Dans e cadre de et
exercice non remboursé, il dispense
aussl bien des cours individucks
e cablectifs

Il dispense des soins individueds
qui ciblent le “contenant” : Festhé

tigque, Paminciviement, Fapparénce
et dautres gquib ciblend le contenu |
la posture, la relaxation, be bicn

B, bes Uhiraples fonctipnmelles,

I gibiline eles feshmagoes idivibellog,
(rsbruamemtadis, A guie du matbel
qu'il qualifie de “manas Nves”™

Pascal Louis

A

Les soins collectils gqulil apique
s be sgueleite, i les nomme "o
o préveniion”. Ceus quiil dis-
perie aux muscles &, a0 premier
d'entre eux, le coour, ¢est L cardio
prisvention

“Led doten do dos réaliend e irk
séalinanie prdvenfion de provirde
ol antileeind fowtes fes techuriques de
fa Kindsithdropie de e bonne wenlé,
htes sond anr cabumel e pvdvenition
Tebérale™ expliqus Andné Pet

Selon les sensibilités
de chacun

Les feoles du dos libérale
aces dinkcl ou sur prescriplion

infdlicale - Constilisenl un rasem-
Blement de tous oes actes dans e
mirme local gue Factivitg comven-
tiommnde. Mas i nimpasd audun
carcan, Toul doit s¢ taire “selon et
witiibitingy de chogue praticien, an
dge, i _fwm.rrji.u.'n qul a TUHVIFS,
Teg techntgues gl wlilise, o spefoce
dur clrinned e selon qu'il se Trowve en
sone rirale pren fone inbarne”

U edement sur beguel i a lore
ment imiste, c'est la “diffaculte oo
finipe savoir mdre savoirfre diong
ee domanine”, Cedt alngl quiil o erée
un site Internel & destination des
masseuri-kingsithtrapeuics, des
patients ¢t des médecim.

1 peemet aux prolessionnels iormes
de communiguer librement e,
cenx gui onl oféé une dtole du dos,
w trowvend naturellement leor place.
Al inveslir o0 nouveau versant,
el s Gquiper, décorer, ami-
nager. ‘Lo motion damdnogenent
I d'Equipement et plus impartanle
e b fogon dond ool el habituel
beamend fraitd dons des cobmoets I
Jout concevorr des fieuy  Rarma-
micnx, cxploiter led eodlenrs, ley
Jarmies, les espaces of fes valumes, of

s poter la question de tavolr quiels
effoets il cowvient de falre pour
ddiive cette chientile de patients of
danciens polticnls”. André Petil
comseille de mettve en place des
partenariats avee les specialistes de
laménagement dis espaces, ..

Sortir du jargon

trap médical

Enfim, ol faut sortie du jangon par.
s trop “mddical” dans feguel se
complakient certains praticicns.
“Parler oe o calanme vertdvale on
des fermet icompedhensililer pm
les prtients @ foit b preave de son
inefficacité™ prévient André Petit

qui veul permctire & ses pabiends
clients de repotduie, bies dis cabine
Tes mauvemenis gu'il leur a appi
I nourrl, pour eus, “ded ir b fams
daubatrailenent”,

En lail, ol vewd lewr Taie Tramchir
un cap, “ifs sont babitods & s foive
soigaer. s doivent opprendre 4 e
soigner of, P cela, lewr domner
eiie de i faine”

Des régles juridiques

et fiscales précises

Mams e lancer dans le non mom-
bowrd dail rkpondee & ceiaines
regles jundiques et fiscabes. Cest
cel aspecl qu'a abordé Marine
Dubus, avocat & la Fiducial

Elle a rappel# Particle du Code de
la wantié publigue qui défimit s
femed” les agies pouvant Blre
accomphis, soal seul, $0ib sur pres-
cription médicale. Do méme, elle a
citd bes dillérents articles qui enda
drent I'exercice des masseurs-king.
sithérapeutes et beur aulorise e
“masiage, doms pm Bl thérapes-
Higiie o Rt de fecdt mareelle on
par Vintermédimer  d agppareils”
“Votre stofl Mpol v réserve

Penetusivitd du mossoge sous forfes
se5 formes ; thévopeutique, wini
aussl Fygidmigine, sportrve ef esthe-
fiie” a-1-elle déclané

Le masscur-kindésithérapeute est
fgalement autorisé & praliquer la
gymnastique médicale, la réali-
salion de bilans daphitude aus
aclivitds phviigues el sportives el
au swind de Tenfralnement ¢t des
comptitions, ainsi gue des bilans
ergonomigues e & participer 4 la
rechenthe ergonomigue,

Enlin, les  masseurs-kinesithe
ragreules peuvent e fes socteiin
dnctivitd o h exereent ol b
hesoims  rencoilo’s,  aricneer



différentes actions d'éducation, de
pedvention, de dépistage, de forma-
tion et d'eacadrement”

Exercer dans une
société commerciale

Et & ce momenl, Martine Dubus
privient : “fowt octe soumis & pres-
cription médicale prafiqué en defors
de cefle prescription constitue wn
exercice illégal de la médecine”.
Cependant, les masseurs-kinési-
thérapeutes peuvent praliquer ces
actes : thérapeutigues, non théra-
peutiques ou préventils dans e
cadre d'une activité conventionnelle
ou nom.

Sur la nawre de Factivité des
masseurs-kinésithérapeutes, elle a
posé un certain nombre de défi-
mitions. L'exercice libéral est carac-
terise par “wne activitd intellectiuelle
prédominante f la pratique person-
nelle d'une science ou d'un ant”.
Quant au régime fiscal des mas-
seurs-kinésithérapeutes, ceux-cl
relivent, en matidre d'imposition,
d'une fiscalité relevant de la caté-
gorie des BNC comprenant non
seulement les profits issus des
soins, mais aussi ceux provenant
de la vente d'appareils de prothese,
Mais, quoi qu'il en soif, et qu'il

exerce 3 fitre individuel, avec ou
sans SCM, ou en groupe [SCP), le

masseur-kinésithérapeute  reléve

de Uimpdt sur b revenu,

Il comderve cependant la possibilite
d'exercer sous forme de sociétés
comimerciales imposées 3 Vimpit sur
les sociéiés : les sociétés d'exercice
libvéral.

Mais quelle que soit la forme
d'exercice retenue, l'activité demeure
libérabe.

En matigre de TVA enfin, les presta-
tions de soins réalisées par les
masseurs-kinésithérapeutes en
sont exonérées, Une exanération
qui sétend aux fournitures de
biens dans la mesure oi ils consti-
tuwent le profongement direct des
soins dispensés aux patients,

TVA et ostéopathie

Si lexanération a, dans un premier
temps, ¢ uniguement lide & la
prescription médicale, elle a connu
une premidre dvalution puis, en
dégembre 2005, a été dendue aux
“mctes d'ostéopathie protiguds par
les masseurs-kindsithérapeutes recon-
ns comme tels”,

Bref, pour investir cetl espace du
nen remboursé, les masseurs-kind-
sithérapeutes deviont Lenir & & &

& & & comple d'on certain nombne
de facteurs incontournables, Un
gadre réglementé trés large, mais
qui doit répondre aux obligations
de Pexercice libéral. Le fat quiils
soient limitis & triés pew de publi-
citd, soans la Borme o 'une simple infor-
malion des patients, gue Factivité soit
convenlionnellé ou fon.

“Cependant, aveun texte ninterdit &
e masseur-kinesitherapente o avair
e activilé cammerciale parolidle &
son activitéd libdrale traditionmelle et
seule wne socrdté - une SARL par
exemple - purement commercinle et
juridiquement totalement indépen-

dante peut lui permetire de mettee
gn euvee Ies maoyens incestaines 4
son développement. N eonvient fou-
tefois de surveiller les dispositions
mises en pluce davs fe fulir Code de
dénntologie” a conclu Martine Dubus,

La théorie de

la prévention

Miche| de Saint-Rapt, a participé,
en 1993, a la création du Comité
national de prévention en kinési-
thérapie. Il a fait figure de “théar-
cien” de la privention rappelant les
différents textes londateurs @ la
définition de I'OMS qui évogue un

ttat complet de bien-2tre physique,
mental e1 sacial, la charte d"Ottawa
qui prine un plus grand contrdle
de Vindividu sur sa santé. 1| a
imsisté sur la nécessité de travailler
avee d'aulres professionnels sur
les facteurs déterminants de la
sanlé, Facleurs sanitaires, facleurs
politigues. .

Il s'est attardé sur ke concept de
privvention gui est “use danticl-
pation” et la mise en place d'un
ensemble dactions.

Selon Michel de Saimi-Rapt, “fes
professionmnels ossurant le curatif
ant la possibilité de micus dépister,

prévenie”, lls ont “la capacité de se
repositionmer en prévention pri-
maire, secondaire ou tertinire”,
Enfin, il ne faut pas, selon lui,
“réduire fa prévention primaire @
I'dducation 4 lo santé™ Laspect
dépistage 51, 3 ¢4 yeux, imporant.
Enlin, pour Michel de Saint-Rapt
“Tapgroche du MK est adaptable,
elle permet de combiner les diffé-
rentes formes de prévention de
Jegon cohdrente”. Cest ce qui fail sa
force.

Franck Gougeon



